Regulamin Zawodow

GAP Contest
7-8 grudnia 2024

I. Postanowienia ogolne
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Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa w zawodach GAP Contest,
organizowanych przez Stowarzyszenie Uczniowski Klub Sportowy Parkour Gdynia
(ul. Bosmanska 25A/10, 81-116 Gdynia, e-mail: gapgdynia@gmail.com).

Zawody parkour odbeda si¢ na obiekcie sportowym MOVEMENT ARENA GAP
przy ul. Janka Wisniewskiego 13 w Gdyni.

Celem zawoddw jest wylonienie najlepszego uczestnika, integracja spotecznosci
parkour oraz popularyzacja tego sportu.

Zawody sktadaja si¢ z dwoch etapow: kwalifikacji i finatow.

Kwalifikacje 1 zapisy odbeda si¢ 7 grudnia 2024 r. Sala bedzie otwarta od godz. 10:00
do 20:00.

Finaly odbeda si¢ 8 grudnia 2024 r. w godzinach 11:00-14:00.

Podczas catego wydarzenia obowigzuja przepisy zawarte w niniejszym regulaminie
oraz zasady stosowane podczas zaje¢ organizowanych przez GAP.

Regulamin obowiazuje od 7 grudnia 2024 r. do zakonczenia formalno$ci zwigzanych z
wydarzeniem.

Udziat w zawodach oznacza akceptacje przez uczestnikdw postanowien niniejszego
regulaminu.

10. Organizator zapewnia pierwszg pomoc medyczng w trakcie trwania imprezy.

I1. Harmonogram Zawodow GAP Contest

Sobota: Kwalifikacje

10:00 — otwarcie sali dla uczestnikoéw zawodow
20:00 — zamknigcie kwalifikacji
22:00 — wystanie informacji o zakwalifikowaniu si¢ do finatéw

Niedziela: Finaly

10:00 — otwarcie sali

11:00-12:30 — finaty w kategoriach wiekowych 8-9 lat oraz 10-11 lat
12:30-14:00 — finaty w kategoriach wiekowych 12—13 lat oraz 14-16 lat
14:00 — zakonczenie zawodow



I11. Uczestnictwo
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Liczba uczestnikow kwalifikacji jest nieograniczona.

Zgloszenie na zawody odbywa si¢ na miejscu w dniu 7 grudnia poprzez wypetnienie
formularza zgtoszeniowego.

Minimalny wiek uczestnika to 7 lat, maksymalny — 16 lat.

Do finaléw kwalifikuje si¢ maksymalnie 10 0osob w kazdej kategorii wiekowe;.

IV. Zasady GAP Contest
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Udzial w zawodach jest dobrowolny.

W zawodach moze uczestniczy¢ kazdy, kto spetnia wymagania wiekowe.

Zawody sktadaja si¢ z dwoch etapow: eliminacji i finatow.

Kwalifikacje odbgda sie¢ w sobote, 7 grudnia 2024 r., w godzinach 10:00-20:00.

W trakcie kwalifikacji uczestnicy wykonuja wyzwania parkour i przesytaja nagrania
swoich prob na adres e-mail: gapgdynia@gmail.com.

Nagrania muszg by¢ zgodne z wytycznymi zawartymi w materiatach organizatora.
Organizator przyjmuje nagrania do godz. 21:00.

Wyniki kwalifikacji zostang ogloszone miedzy godz. 21:00 a 22:00 drogg mailowa lub
telefoniczng.

Eliminacje sktadaja si¢ z 10 wyzwan parkour, podzielonych na 4 kategorie wiekowe
(8-9 lat, 10-11 lat, 1213 lat, 14-16 lat).

Finaly odbeda si¢ w niedzielg, 8 grudnia 2024 r., w godz. 10:00-14:00.

Podczas finatéw uczestnicy wykonuja 3 trasy w okreslonym czasie.

Przed rozpoczeciem finatow uczestnicy majg czas na rozgrzewke 1 zapoznanie si¢ z
trasami.

Kazdy uczestnik ma dowolng liczbe prob na wykonanie wyzwan finatowych.
Sedziowie decyduja, czy trasa zostata zaliczona.

Wygrywa uczestnik, ktory ukonczy wszystkie trasy w najkrdotszym czasie.
Organizator przewiduje nagrody rzeczowe 1 upominki dla uczestnikow oraz
ZWYCIEZCOW.

V. Warunki uczestnictwa
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Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest:

o dostarczenie podpisanego oswiadczenia prawnego opiekuna uczestnika (w

przypadku osoby niepeinoletniej),

o zgoda na przetwarzanie danych osobowych (RODO).
Podpisanie o$wiadczenia oznacza zapoznanie si¢ z regulaminem zawodow i
zobowigzanie si¢ do jego przestrzegania.
Uczestnik/opiekun prawny potwierdza §wiadomo$¢ ryzyka zwigzanego z udziatem w
zawodach parkour, w tym ryzyka odniesienia obrazen.
Organizator zastrzega sobie prawo do rejestracji wydarzenia w formie zdj¢¢, nagran
wideo i dzwicku w celach dokumentacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych.
Udziat w zawodach oznacza zgod¢ na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
uczestnika w wyzej wymienionym zakresie.



V1. Postanowienia koncowe
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Uczestnicy zobowigzani sg do noszenia odziezy sportowej i obuwia sportowego.
Zabrania si¢ uczestnictwa pod wptywem alkoholu lub innych substancji odurzajgcych.
Ubezpieczenie uczestnikow odbywa si¢ we wlasnym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate na skutek
nieprawidlowego wykorzystania zdobytych umiejetnosci ani za rzeczy pozostawione
na terenie obiektu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zawodow lub ich przerwania z
waznych przyczyn.

Kontakt w sprawie zawoddw: Lukasz Nowak, tel. 512 308 033.

Sprawy nieuregulowane regulaminem rozstrzyga Organizator.



